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VIESOSIOS JSTAIGOS
UTENOS PIRMINES SVEIKATOS PRIEZIUROS
CENTRO DIREKTORIUS

JSAKYMAS
DEL PRIVALOMOJO SVEIKATOS DRAUDIMO FONDO BIUDZETO LESOMIS
FINANSUOJAMU (NEMOKAMU) ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU
TEIKIMO TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

2022 m. rugséjo £ d. Nr. D-94
Utena

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymu, Lietuvos Respublikos
sveikatos draudimo jstatymu, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. gruodZio 5
d. ijsakymu Nr. V-943 ,Dél pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieZiliros paslaugy
organizavimo ir apmokéjimo tvarkos aprago bei pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieZitiros
paslaugy ir baziniy kainy saraso tvirtinimo*, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004
m. balandZio 8 d. jsakymu Nr.V-208 ,.Dél biitinosios medicinos pagalbos ir biitinosios medicinos
pagalbos paslaugy teikimo tvarkos bei masto patvirtinimo* ir kitais teisés aktais ir atsizvelgdamas j
vieSosios jstaigos Utenos pirminés sveikatos prieZiliros centro jstaty, patvirtinty Utenos rajono
savivaldybés tarybos 2021 m. sausio 28 d. sprendimu Nr. TS-18 ,,Dél vieSosios jstaigos Utenos
pirminés sveikatos prieZiiiros centro jstaty pakeitimo®, 47.12 punkta:

1. Tvirtin u Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto léSomis finansuojamy
(nemokamy) asmens sveikatos prieZiliros paslaugy teikimo tvarkos apra$a (toliau — ApraSas)
(pridedamas).

2. Pavedu

2.1. Jurgitai Vanagei, Bendryjy reikaly skyriaus administratorei, su $iuo jsakymu ir patvirtintu
ApraSu pasira8ytinai supaZindinti struktiiriniy padaliniy, kurie teikia sveikatos prieZitiros paslaugas,
atsakingus darbuotojus; Danut¢ Kunéifinieng, direktoriaus pavaduotoja slaugai; Egle Serstobojeve,
Vidaus medicininio audito grupés vadove; Donata Petréna, Bendryjy reikaly skyriaus informaciniy
technologijy specialista; Daiva PeCiong, Bendryjy reikaly skyriaus komunikacijos specialiste;

2.2, struktiriniy padaliniy atsakingiems darbuotojams su §iuo Aprasu pasiraSytinai supaZindinti
savo struktiirinio padalinio darbuotojus;

2.3. Donatui Petrénui, Bendryjy reikaly skyriaus informaciniy technologijy specialistui, 3j
Apra3g paskelbti Centro interneto svetainéje;

2.4. Daivai Petionei, Bendryjy reikaly skyriaus komunikacijos specialistei, Aprasus i¥kabinti
Centro informaciniuose stenduose.

3. Pripazijstu netekusiu galios vieSosios jstaigos Utenos pirminés sveikatos prieZiiros
centro direktoriaus 2010 m. gruodZio 27 d. jsakyma Nr. D-122 , D¢l tvarkos patvirtinimo*.

4. Jsakymasjsigalioja nuo jo pasiraS§ymo dienos.

5. Sio jsakymo vykdymo kontrolepasilieku sau.
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PATVIRTINTA

V3] Utenos pirminés sveikatos
prieZitiros centro direktoriaus

2022 m. rugséjo 8 d. jsakymu Nr. D-94

PRIVALOMOJO SVEIKATOS DRAUDIMO FONDO BIUDZ’ETO LESOMIS
FINANSUOJAMU (NEMOKAMU) ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU
TEIKIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Privalomojo sveikatos draudimo fondo (toliau — PSDF) biudZeto léSomis finansuojamy
(nemokamuy) asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo tvarkos apraSas (toliau — Apra3as)
reglamentuoja PSDF biudZeto 1éSomis finansuojamy ambulatoriniy asmens sveikatos prieZitiros ir
psichikos dienos stacionaro paslaugy teikimo tvarka vie$ojoje jstaigoje Utenos pirminés sveikatos
prieZiliros centre (toliau — Centras).

2. ApraSas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymu,
Lietuvos Respublikos sveikatos draudimo jstatymu, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2005 m. gruodzio 5 d. jsakymu Nr. V-943 | Dél pirminés ambulatorinés asmens sveikatos
prieZitros paslaugy organizavimo ir apmokéjimo tvarkos apraso bei pirminés ambulatorinés asmens
sveikatos priezitiros paslaugy ir baziniy kainy sgraso tvirtinimo*, Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2004 m. balandZio 8 d. jsakymu Nr.V-208 ,,Dél biitinosios medicinos pagalbos ir
biitinosios medicinos pagalbos paslaugy teikimo tvarkos bei masto patvirtinimo®, Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. geguzés 23 d. jsakymu Nr. V-483 , Dél pirminés
odontologinés prieziiros (pagalbos) paslaugy, kompensuojamy i§ Privalomojo sveikatos draudimo
fondo biudZeto 13y, masto (sudéties) patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2012 m. rugséjo 17 d. jsakymu Nr. V-861 ,.Dél Pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos
priezitiros paslaugy teikimo tvarkos apraso patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 1999 m. geguZzés 27 d. jsakymas Nr. 256 “Dél pirminio, antrinio ir tretinio lygiy psichiatrijos
paslaugy teikimo suaugusiesiems reikalavimy bei suaugusiyjy psichiatrijos dienos stacionaro
paslaugy baziniy kainy tvirtinimo”, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m.
gruodzio 14 d. jsakymu Nr. V-1026 “Dél Ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose teikimo
reikalavimy ir $iy paslaugy apmokéjimo tvarkos apraSo patvirtinimo”, Lietuvos medicinos norma
MN 14:2019 ,,Seimos gydytojas*, Lietuvos medicinos norma MN 76:2021 ,,Vidaus ligy gydytojas®,
Lietuvos medicinos norma MN 66:2018 "Vaiky ligy gydytojas", Lietuvos medicinos norma MN
74:2018 ,,Gydytojas chirurgas®, Lietuvos medicinos norma MN 64:2018 ,,Gydytojas akuSeris
ginekologas®, Lietuvos medicinos norma MN 42:2015 ,,Gydytojas odontologas. Teisés, pareigos,
kompetencija ir atsakomybe", Lietuvos medicinos norma MN 28:2019 , Bendrosios praktikos
slaugytojas®, Lietuvos medicinos norma MN 57:2011 , Bendruomenés slaugytojas. teisés, pareigos,
kompetencija ir atsakomybé“, Lietuvos medicinos norma MN 40:2021 , AkuSeris®, Lietuvos
medicinos norma MN 24:2017 ,,Gydytojo odontologo padéjéjas“ ir Lietuvos medicinos norma MN
35:2019 ,,Burnos higienistas®.

3. Centras yra sudares sutartj su Panevézio teritorine ligoniy kasa dél PSDF biudZeto
léSomis apmokamy paslaugy teikimo, pagal kurig pacientams, apdraustiems privalomuoju sveikatos
draudimu (iSskyrus biitinosios pagalbos atvejus), Centre teikiamy asmens sveikatos prieZidiros
paslaugy kaina apmokama PSDF biudZeto 1éSomis pagal teritorinés ligoniy kasos nurodyta paslaugy
nomenklatiirg ir bazines kainas.

4.  Centre teikiamos PSDF biudZeto léSomis finansuojamos (nemokamos) asmens sveikatos
priezitiros paslaugos:



4.1. Seimos gydytojo (arba vidaus ligy gydytojo, vaiky ligy gydytojo, gydytojo akuserio

ginekologo ir gydytojo chirurgo kartu) komandos paslaugos;

4.2. ambulatorinés slaugos paslaugos namuose (toliau — ASPN);

4.3. pirminés ambulatorinés odontologinés asmens sveikatos prieZifiros paslaugos;

4.4. pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos prieZiiiros paslaugos;

4.5. psichikos dienos stacionaro paslaugos.

5. PSDF biudZeto 1é3omis finansuojamos (nemokamos) pirminés ambulatorinés $eimos
gydytojo (arba vidaus ligy gydytojo, vaiky ligy gydytojo, gydytojo akuserio ginekologo ir gydytojo
chirurgo kartu) komandos ir pirminés ambulatorinés odontologinés asmens sveikatos prieZiiiros
paslaugos teikiamos prisirasiusiems prie Centro gydytojy ir draustiems privalomuoju sveikatos
draudimu asmenims (i$skyrus biitinosios medicinos pagalbos atvejus).

6. PSDF biudZeto léSomis finansuojamos (nemokamos) ASPN paslaugos teikiamos
prisiraiusiems prie Centro gydytojy asmenims bei asmenims, prisiradiusiems prie kity gydymo
istaigy, kurios yra sudare su Centru sutartj dél ASPN teikimo, draustiems privalomuoju sveikatos
draudimu ir turintiems Seimos gydytojo siuntimg (forma 027/a).

7. PSDF biudZeto 1éSomis finansuojamos (nemokamos) pirminés ambulatorinés psichikos
sveikatos prieZiliros paslaugos teikiamos prisirasiusiems prie Psichikos sveikatos centro ir draustiems
privalomuoju sveikatos draudimu asmenims (i¥skyrus biitinosios medicinos pagalbos atvejus).

8. PSDF biudZeto léSomis finansuojamos (nemokamos) psichikos dienos stacionaro
paslaugos teikiamos privalomuoju sveikatos draudimu draustiems asmenims, turintiems $eimos
gydytojo, gydytojo psichiatro ar psichiatrijos stacionare gydZiusio gydytojo siuntima (forma 027/a).
Psichikos dienos stacionaro paslaugos teikiamos visiems Lietuvos gyventojams.

9. ApraSu privalo vadovautis visi Centro sveikatos prieZitiros specialistai, teikiantys
sveikatos priezitiros paslaugas.

y . II SKYRIUS
PSDF BIUDZETO LESOMIS FINANSUOJAMU (NEMOKAMU) ASMENS
SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU APIMTYS

10. Seimos gydytojo komandos teikiamos paslaugos — tai nespecializuoty asmens sveikatos
prieZidros paslaugy, teikiamy pagal Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro patvirtintas
Seimos gydytojo, vidaus ligy gydytojo, vaiky ligy gydytojo, gydytojo chirurgo, gydytojo akuserio
ginekologo, bendrosios praktikos slaugytojo, bendruomenés slaugytojo, akuderio ir slaugytojo
padejéjo medicinos normas, ambulatorinéje asmens sveikatos prieZiiiros jstaigoje (t. y. jstaigoje,
neteikianCioje stacionariniy asmens sveikatos prieZiiiros paslaugy) ir pacienty namuose, kompleksas.

11. Centre teikiamos Seimos gydytojo komandos paslaugos:

11.1. bitinoji medicinos pagalba;

11.2. ligy diagnostika ir gydymas (paciento fizinés biklés, tyrimy duomeny, daZniausiai
pasitaikan¢iy ligy pagrindiniy simptomy bei sindromy, komplikacijy jvertinimas, ¥y ligy
profilaktikos priemoniy paskyrimas ir pan.);

11.3. nepriskirtais Seimos gydytojo kompetencijai atvejais siuntimy konsultuotis ir gydytis pas
atitinkamos srities specialistg i§raymas;

11.4. medicininei reabilitacijai ir sanatoriniam (antirecidyviniam) gydymui siuntimy
i§davimas;

11.5. recepty vaistams ir/ar medicinos prekéms i$ra§ymas Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro nustatyta tvarka;

11.6. laikinojo nedarbingumo, néstumo ir gimdymo atostogy pazyméjimy iSdavimas;

11.7. siuntimy j Nejgalumo ir darbingumo lygio nustatymo tarnybg israymas;

11.8. profilaktiniy sveikatos tikrinimy vykdymas (pagal Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2000 m. geguZés 31 d. jsakyma Nr. 301 ,,Dél profilaktiniy sveikatos tikrinimy
sveikatos prieZiliros jstaigose™);

11.9. sveikatos prieZiliros paslaugy teikimas pacientams jy namuose;



11.10. profilaktiniai vaiky ir suaugusiyjy skiepijimai nuo uZkreSiamyjy ligy teisés akty
nustatyta tvarka;

11.11. slaugos procediiry atlikimas: injekcijy j raumenis, poodj, veng atlikimas, arterinio kraujo
spaudimo matavimas netiesioginiu blidu, elektrokardiogramos uZra§ymas ir jvertinimas, kraujo
pa¢mimas tyrimams, §eimos gydytojo normai priskirty laboratoriniy tyrimy atlikimas (7r. 1 priedas),
Zaizdy tvarstymas, nekomplikuoty praguly gydymas ir profilaktika, lGZusiy kauly imobilizavimas
itvarais, skrandZio plovimas, svetimkiiniy paSalinimas i$ ausies iSorinés landos ir kt.;

11.12. ambulatoriniy asmens sveikatos prieZidros paslaugy, uZ kurias Centrui mokamas
skatinamasis priedas, teikimas, pagal Sveikatos apsaugos ministro 2005 m. gruod¥io 5 d jsakymu Nr.
V-943 ,Dél pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieZitiros paslaugy organizavimo ir
apmokejimo tvarkos apraSo bei pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieZifiros paslaugy ir
baziniy kainy sarao tvirtinimo® patvirtinto Pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieZiiiros
paslaugy organizavimo ir apmokéjimo tvarkos aprago bei pirminés ambulatorinés asmens sveikatos
prieZitros paslaugy ir baziniy kainy saraa bei pagal sutartj su PanevéZio TLK (Jr. 2 priedas).

11.13. Prevenciniy programy vykdymas (Zr. 3 priedas):

11.13.1. atrankinés mamografinés patikros dél kriities véZio programa;

11.13.2. gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy priemoniy programa;

11.13.3. prieSinés liaukos véZio ankstyvosios diagnostikos programa;

11.13.4. asmeny, priskirty Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos programa;

11.13.5. storosios Zamos véZio ankstyvosios diagnostikos programa.

12.  ASPN paslaugos — tai specialisty komandos, susidedan¢ios i§ bendruomenés slaugytojo,
slaugytojo padéjejo ir kineziterapeuto, pagal Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007
m. gruodZio 14 d. jsakymu Nr. V-1026 “Dél Ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose teikimo
reikalavimy ir $iy paslaugy apmokéjimo tvarkos aprafo patvirtinimo” patvirtinta Ambulatoriniy
slaugos paslaugy namuose teikimo reikalavimy ir §iy paslaugy apmokéjimo tvarkos aprasa teikiamos
asmens sveikatos prieZiliros paslaugos pacienty namuose, siekiant uZtikrinti slaugos paslaugy
testinuma.

13. Centre teikiamos ASPN paslaugos:

13.1. Slaugos procediiros gydytojui paskirus:

13.1.1. injekcija (j raumenis, paodj, oda);

13.1.2. injekcija i vena;

13.1.3. laSinés sistemos prijungimas (adata / intraveniniu kateteriu) ir prieZitra;

13.1.4. Slapimo piislés kateterizavimas, kateterio paSalinimas ir prieZifira;

13.1.5. Zarnyno valymas klizma;

13.1.6. sitly i$émimas;

13.1.7. dreny prieZitra;

13.1.8. dirbtiniy ktino angy (stomy) prieZiiira;

13.1.9. zondo jterpimas ir prieZitra;

13.1.10. kraujo paémimas tyrimams;

13.1.11. Slapimo paémimas vienkartiniu kateteriu laboratoriniam i$tyrimui;

13.1.12. skrepliy paémimas laboratoriniam ityrimui;

13.1.13. akisptidZio matavimas;

13.1.14. elektrokardiogramos (EKG) uZraSymas.

13.2.  Opy, praguly ir Zaizdy prieZiiira (gydytojui paskyrus):

13.2.1. trofiniy opy ir (ar) kity Zaizdy prieZitra;

13.2.2. praguly prieZiiira.

13.3.  Savarankis$kos slaugvtojo paslaugos:

13.3.1. arterinio kraujo spaudimo matavimas;

13.3.2. funkcinio deguonies prisotinimo Zmogaus arteriniame kraujyje matavimas;

13.3.3. pulso skaidiavimas;

13.3.4. kiino temperatiiros matavimas;




13.3.5. kvépavimo daZnio skai¢iavimas;

13.3.6. vaisty vartojimo administravimas (valdymas ir stebésena);

13.3.7. asmens higiena ir naudojimasis pagalbinémis slaugos priemonémis;

13.3.8. praguly profilaktikos mokymas;

13.3.9. enterinis maitinimas;

13.3.10. konsultavimas slaugos, sveikos gyvensenos, ligy ir komplikacijy prevencijos
klausimais;

13.3.11. rekomendacijy psichikos sveikatos slaugos klausimais teikimas.

13.4. Asmens higienos paslaugos:

13.4.1. asmens higienos paslauga gulinéiam pacientui;

13.4.2. gulin¢io paciento maudymas lovoje;

13.4.3. maudymas dude / vonioje, kai néra $ios procediiros kontraindikacijuy;

13.4.4. kojy prieZiiira;

13.4.5. galvos plauky prieZifira;

13.4.6. sauskelniy keitimas.

13.5. Gleiviy i8siurbimo paslauga (biitinas stacionaro gydytojo siuntimas).

14. Pirminés ambulatorinés odontologinés asmens sveikatos prieZifiros paslaugos — tai
nespecializuoty pirminés odontologinés asmens sveikatos prieZifiros paslaugy, teikiamy gydytojo
odontologo ir burnos higienisto kartu su gydytojo odontologo padéjéju arba be jo, pagal atitinkamas
medicinos normas, paslaugy kompleksas. I3laidos apmokamos PSDF biudZeto léSomis ir teikiamos
be papildomo mokeséio, i§skyrus odontologiniy medZiagy ir priemoniy kainas. Vaikams ir
vyresniems, besimokantiems dieninése bendrojo lavinimo mokyklose, profesiniy mokykly
dieniniuose skyriuose, bet ne ilgiau iki jiems sukanka 24 metai, ir socialiai remtiniems asmenims, kai
jie pateikia Savivaldybés administracijos Socialinés paramos ir sveikatos prieZitiros skyriaus paZyma
apie gaunamag socialing pasalpa, odontologinés paslaugos teikiamos nemokamai.

15. Centre teikiamos pirminés ambulatorinés odontologinés asmens sveikatos prieZitiros
paslaugos:

15.1. biitinoji medicinos pagalba;

15.2. vaiky danty éduonies profilaktika;

15.3. sgkandZio anomalijy iaiskinimas ir profilaktika;

15.4. danty éduonies gydymas;

15.5. pulpito (iSskyrus danty kanaly kalcifikacijg ir viding rezorbcija) gydymas;

15.6. apikalinio periodontito (i¥skyrus danty kanaly pergydymg) gydymas;

15.7. nesisteminés kilmés nekarioziniy danty ligy gydymas;

15.8. danty akmeny vir§ danteny ir po jomis nuémimas;

15.9. gingivito gydymas;

15.10. lieZuvio bei burnos gleivinés ligy diagnozavimas ir gydymas po specialisto
konsultacijos;

15.11. ikivéZiniy ligy jtarimas;

15.12. premedikacijos ir vietinés nejautros atlikimas;

15.13. danty ir danty Sakny traukimas;

15.14. Gmiy odontologinés kilmés Zandikauliy uZdegimy (periostito, alveolito, perikoronarito)
diagnozavimas ir gydymas;

15.15. seiliy liauky ir veido Zandikauliy srities limfinés sistemos ligy diagnozavimas ir
gydymas po specialisto konsultacijos;

15.16. laikiny jtvary uzdéjimas gydant danty traumas;

15.17. pirmosios pagalbos suteikimas istikus Zandikauliy traumai ir gydymas po specialisto
konsultacijos;

15.18. danties vainiko lizimo gydymas;

15.19. danties iSnirimo (i8skyrus visikq danties i¥nirimg) gydymas;

15.20. kaltiniy nenuimamy danty protezy nuémimas.




16. Pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos prieZiiiros paslaugos — tai kvalifikuoty
pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos prieZitiros paslaugy, teikiamy asmens sveikatos prieZifiros
istaigose, atitinkanCiose psichikos sveikatos centrams keliamus reikalavimus, kompleksas. Paslaugas
teikia mediky komanda, kurig sudaro gydytojas psichiatras, psichikos sveikatos slaugytojas,
socialinis darbuotojas ir medicinos psichologas.

17.  Centre teikiamos pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos prieZifiros paslaugos:

17.1. bitinoji medicinos pagalba;

17.2. psichiatriniy kriziy intervencija;

17.3. pirminis asmens psichikos sveikatos buklés patikrinimas;

17.4. psichologiné pagalba;

17.5. psichofarmakoterapija;

17.6. asmens, Seimos konsultavimas;

17.7. psichiatriné abilitacija;

17.8. pirminio lygio priklausomybés ligy gydymas ir reabilitacija;

17.9. psichikos sveikatos slauga, socialiné pagalba;

17.10. létiniais psichikos ir elgesio sutrikimais sergan¢iy pacienty prieZiiira;

17.11. profilaktiniai sveikatos tikrinimai,

17.12. nedarbingumo pazyméjimy iSdavimas;

17.13. nepriskirty kompetencijai, taip pat visy neaiskiy atvejy siuntimas pas antrinio ar tretinio
lygio specialistus ambulatorinéms ar stacionarinéms paslaugoms gauti;

17.14. psichikos sveikatos prieZitiros paslaugy teikimas pacienty namuose;

17.15. asmeny siuntimas dél nejgalumo, darbingumo lygio ir specialiyjy poreikiy nustatymo
teisés akty nustatyta tvarka;

17.16. medicininiy indikacijy ir kontraindikacijy nustatymas dél asmeny apgyvendinimo
socialinés globos jstaigoje;

17.17. asmeny, kuriems teismo sprendimu taikomos priveréiamosios medicinos priemongs,
ambulatoriné stebésena.

18. Psichikos dienos stacionaras — tai | individualius paciento poreikius orientuotas
medicininiy, psichoterapiniy ir socialiniy paslaugy, teikiamy gydytojo psichiatro, medicinos
psichologo, psichikos sveikatos slaugytojo, socialinio darbuotojo ir kineziterapeuto, pagal
atitinkamas medicinos normas, kompleksas, skatinantis pacienty socializacijg, stiprinantis Zmoniy su
psichikos negalia gebéjimg prisitaikyti aplinkoje ir padedantis jiems integruotis j visuomene.

19.  Psichikos dienos stacionare gydomi sutrikimai/ligos:

19.1. organiniai ir simptominiai psichikos sutrikimai;

19.2. psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant psichoaktyvigsias medZiagas;

19.3. Sizofrenija, Sizotipinis ir kliedesiniai sutrikimai;

19.4. nuotaikos (afektiniai) sutrikimai;

19.5. neuroziniai, stresiniai ir somatoforminiai sutrikimai;

19.6. elgesio sutrikimy sindromai, susije su fiziologiniais sutrikimais ir fiziniais faktoriais;

19.7. suaugusiojo asmenybegs ir elgesio sutrikimai;

19.8. protinis atsilikimas;

19.9. psichologinés raidos sutrikimai;

19.10. elgesio ir emocijy sutrikimai, prasidedantys vaikystéje ir paauglystéje.

20.  Psichikos dienos stacionare teikiamos paslaugos:

20.1. gydytojo psichiatro konsultacija;

20.2. psichologinis ir psichosocialinis konsultavimas (individualus ir $eimos nariy);

20.3. konsultavimas ir mokymas susijes su individualia prieZiira ir savarankiska veikla;

20.4. psichofarmakoterapija;

20.5. audiovizualiné relaksacija;

20.6. kvapy terapija;

20.7. 3viesos ir spalvy terapija;

20.8. meno terapija;



20.9. kompiuterinio rastingumo mokymai;

20.10. darbo terapija (mezgimo, nérimo, siuvimo, lipdymo ir kity rankdarbiy);

20.11. judesio reabilitacija;

20.12. socialiniy jgiidZiy lavinimas.

21. Butinoji medicinos pagalba teikiama vadovaujantis Biitinosios medicinos pagalbos ir
butinosios medicinos pagalbos paslaugy teikimo tvarka bei mastu, patvirtintu Lietuvos Respublikos
Sveikatos apsaugos ministro 2004 m. balandZio 8 d. jsakymu Nr.V-208 , D¢l biitinosios medicinos
pagalbos ir biitinosios medicinos pagalbos paslaugy teikimo tvarkos bei masto patvirtinimo (2r. 4 ir
5 priedai).

IIT SKYRIUS
PSDF BIUDZETO LESOMIS FINANSUOJAMU (NEMOKAMU) ASMENS
SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMO TVARKA

22. PSDF biudZeto léSomis finansuojamy (nemokamy) pirminés ambulatorinés sveikatos
prieZiuros paslaugy teikimo salyga — registracija pas gydytoja.

23. PSDF biudZeto IéSomis finansuojamy (nemokamy) ASPN paslaugy teikimo salygas —
Seimos gydytojo siuntimas (forma Nr. 027/a.).

24. PSDF biudZeto léSomis finansuojamy (nemokamuy) psichikos dienos stacionaro paslaugy
teikimo salyga - Seimos gydytojo, gydytojo psichiatro ar psichiatrijos stacionare gydziusio gydytojo
siuntimas (forma Nr. 027/a.).

25. Pries§ teikiant paslaugas, medicinos registratorius i$siaidkina, ar pacientas turi teise gauti
PSDF biudZeto léSomis finansuojamas (nemokamas) pirmines ambulatorines sveikatos prieZiiiros
paslaugas, t. y. pagal paciento pateiktus tapatybe patvirtinantius dokumentus patikrina jo draustuma
Lietuvos Respublikos draudZiamyjy privalomuoju sveikatos draudimu registre ir ar asmuo yra
jraSytas j Centro ar Psichikos sveikatos centro (jei teikiamos pirminés ambulatorinés psichikos
sveikatos centro paslaugos) aptarnaujamy gyventojy sarasa (iSskyrus biitinosios medicinos pagalbos
atvejus). Paslaugoms, kurioms biitinas siuntimas, registratorius papra$o pateikti gydytojo siuntimg
(forma 027/a).

26. Bitinoji pagalba teikiama nemokamai:

26.1. visiems nuolatiniams 3alies gyventojams, neatsiZvelgiant j jy draustuma;

26.2. laikinai Lietuvos Respublikoje gyvenantiems ir teisétai dirbantiems uZsienie¢iams;

26.3. Europos Sajungos, Europos Ekonominés Erdvés, Sveicarijos ir Jungtinés Karalystés
Saliy pilie¢iams, laikinai vieSintiems miisy $alyje, pateikus Europos sveikatos draudimo kortele
(toliau - ESDK) arba sertifikata, laikinai pakeigiantj ESDK, arba kit galiojan¢ia sveikatos draudimo
sutartj.

27. Gydytojui nustaCius, kad paciento biklé neatitinka biitinosios pagalbos kriterijy,
sveikatos prieziliros paslaugos, nedraustiems privalomuoju sveikatos draudimu gyventojams, yra
mokamos.

28. Visos PSDF biudZeto léSomis finansuojamos (nemokamos) procediiros, tyrimai, i¥skyrus
arterinio kraujospiidZio pamatavima, atliekami tik pagal gydytojy nukreipimus.

29. Tyrimai profilaktiniais tikslais atliekami ne daZniau kaip karta metuose, jeigu
profilaktinius tyrimus reglamentuojantis jsakymas (Sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguZés 31
d. jsakymas Nr. 301 ,,Dél profilaktiniy sveikatos tlknmmq sveikatos prieZiliros jstaigose™) nenumato
kitaip arba atlikto tyrimo rezultatai neatitinka normos. Siuo atveju apie pakartotinio tyrimo indikacijas
sprendZia gydantis gydytojas.

30. Tyrimy kiekis diagnostikos tikslais arba susirgimo gydymo kontrolés tikslais
neribojamas, tafiau apie jy poreikj sprendzia tik gydantis gydytojas (paéiy pacientu pageidavimu
atliekami tyrimai yra mokami ir jiems nebiitinas gydytojo nukreipimas, jeigu tas tyrimas neturi jtakos
paciento biklei).



IV SKYRIUS
PSDF BIUDZETO LESOMIS FINANSUOJAMU (NEMOKAMU) ASMENS
SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMO DOKUMENTACIJOS PILDYMAS

31. Teikiant asmens sveikatos prieZidiros paslaugas, asmens sveikatos prieZitiros specialistai
(pagal kompetencijg), privalo jas apra$yti medicininiuose dokumentuose, juos pildyti tiksliai ir
iskaitomai, laikantis teisés akty re1ka1av1mq Siuose dokumentuose aprasyt1 apdraustojo biikle,
nurodyti paslaugos teikimo viets, data ir laika, skirtus tyrimus, jy rezultatus, gydyma
(kompensuojamyjy vaisty recepty numerius, vaisto pavadinima, stipruma, dozuote, vartojimo bada,
gydymo kurso pabaigos datg ir/arba medicinos pagalbos priemoniy pavadinima, matmenis ar kitus
duomenis, jei jy yra, naudojimo biidg ir naudojimo kurso pabaigos data), diagnoze, siuntima pas
gydytojus specialistus ir i kitas asmens sveikatos prieZitiros jstaigas (biitina nurodyti siuntimo tiksla).

32. Gydytojas, teikiantis skubiaja medicinos pagalba, privalo rastu jforminti skubiosios
pagalbos atvejj paciento medicinos dokumentuose (asmens sveikatos istorijoje (forma 025/a) ir, jei
reikia, medicinos dokumenty iSrade/siuntime (forma 027/a)), i§samiai apradyti paciento biikle,
atitinkamai motyvuoti, vadovaudamasis visomis Skubiosios medicinos pagalbos masto lentelés
skiltimis ir pagrisdamas skubiosios pagalbos teikimo indikacijas, nurodydamas pagalbos teikimo
laikg (pradZig ir pabaiga) ir priskirdamas skubiosios pagalbos paslaugas atitinkamai kategorijai bei
apraSydamas taikytus tyrimo ir gydymo metodus.

33. Gydytojai ir kiti sveikatos prieZifiros specialistai privalo suvesti duomenis, susijusius su
pacienty sveikata ir jos prieZiira, j Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo
infrastruktiiros informacing sistemg (toliau — ESPBI IS).

34. Sveikatos statistikas privalo teisés akty nustatyta tvarka jvesti duomenis apie pragjusj
ménesj suteiktas asmens sveikatos prieZifiros paslaugas i privalomojo sveikatos draudimo
informacing sistema ,,Sveidra“ ir pateikti Panevézio TLK atsiskaitymo uZ suteiktas paslaugas
ataskaitas iki kiekvieno ménesio 10 d.

35. Vyriausiasis bubhalteris privalo pateikti PanevéZio TLK saskaitas uZ ataskaitiniu
laikotarpiu (kalendorinis ménesis) suteiktas asmens sveikatos prieZifiros paslaugas iki kiekvieno
meénesio 10 d.

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

36. Apradas keiCiamas, papildomas ar pripaZjstamas netekusiu galios Centro direktoriaus

jsakymu.

37. ApraSas skelbiamas Centro interneto svetainéje ir Centro informaciniuose stenduose.




1 priedas
PSDF BIUDZETO LESOMIS FINANSUOJAMI (NEMOKAMI) TYRIMAI

Eil. | Tyrimo pavadinimas
Nr. | el 1
1. Seimos gydytojas, jei to reikia, gali paskirti nemokamai atlikti &iuos tyrimus:

1.1. | Bendra kraujo tyrima

1.2. | Lipidograma

1.3. | Kalio

1.4. | Natrio

1.5. | Kreatinino

1.6. | Alanininés aminotransferazés

1.7. | Asparagininés aminotransferazés

1.8. | Sarminés fosfatazés

1.9. | Bilirubino

1.10. | Gliukozés

1.11. | Slapimo riigities

1.12. | Bendrg $lapimo tyrimg

1.13. | Albumino/kreatinino santykio $lapime tyrima

1.14. | C-reaktyvinio baltymo

1.15. | Eritrocity nusédimo greiio (ENG)

1.16. | Skydliaukés funkcijos tyrimg (TTH)

2) Tam tikrais atvejais $eimos gydytojas gali skirti nemokamai atlikti $iuos tyrimus:
2.1. | Glikolizinto hemoglobino tyrima

2.2. | Gliukozeés tolerancijos testa

2.3. | Kraujo kreSumo tyrimus (protrombino laika, tarptautinj normalizuotg santyki, aktyvinto
dalinio tromboplastino laika)

2.4. | Prostatos specifinj antigeng (taip pat ir pacientams po radikalaus prie$inés liaukos véZio
gydymo)

2.5. | Kraujo grupés ir Rh faktoriaus tyrimus

2.6. | Sifilio (RPR) ir specifinj (treponeminj) tyrimg su T. pallidum antigeny (TPHA) tyrimu
2.7. | Tyrimus dél virusinio hepatito B ir C

2.8. | Slapimo pasélj

2.9. | Zmogaus imunodeficito viruso testa (ZIV)

| 2.10. | A grupés beta hemolizinio streptokoko greito nustatymo testa

2.11. | Slapto kraujavimo i§matose testg

2.12. | Tuberkulino méginj

2.13. | Onkocitologinj gimdos kaklelio tepinélj

2.14. | Koprograma

2.15. | Ginekologinj tepinélj i§ maksties ir gimdos kaklelio

2.16. | Enterobiozés tyrimg

2.17. | Elektrokardiografija

2.18. | Spirometrija maksimalaus i8kvépimo srovés grei¢iui (PEF), forsuoto tiirio per pirma
sekunde (FEV1) ir forsuotos gyvybinés plaudiy talpos (FVC) reik¥méms vertinti
2.19. | Pulsoksimetrija




2 priedas
SKATINAMOSIOS PASLAUGOS

il. Nr. Pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieZiiiros paslaugos, uz kurias
mokamas skatinamasis priedas

1. Kraujo kreSumo sistemos biiklés i$tyrimo ir jvertinimo paslauga (jskaitant tyrimo
aémima)

Glikozilinto hemoglobino nustatymo paslauga:

2.1. glikozilinto hemoglobino nustatymas (jskaitant kraujo paémima), kai atlikto tyrimo
rezultato reikSmé yra 7 procentai arba maZesné (pacientams, kurie negydomi insulinu)

2.2. glikozilinto hemoglobino nustatymas (jskaitant kraujo paémima), kai atlikto tyrimo
rezultato reik§mé yra didesné nei 7 procentai (pacientams, kurie negydomi insulinu)

2.3. [glikozilinto hemoglobino nustatymas (jskaitant
kraujo paémimg), kai atlikto tyrimo rezultato reik§meé yra
7,5 procentai arba maZesné (pacientams, kurie gydomi insulinu)

2.4, |glikozilinto hemoglobino nustatymas (jskaitant
kraujo paémimg), kai atlikto tyrimo rezultato reik¥mé yra didesné nei 7,5 procentai
(pacientams, kurie gydomi insulinu)

3. Ankstyvoji piktybiniy naviky diagnostika

4. Fiziologinio né§tumo prieZiiira:

4.1. |pirmas ir antras gydytojo
vizitai (mokama uZ kiekvieng vizitg)

4.2. pirmas ir antras aku$erio
vizitai (mokama uZ kiekvieng vizita)

4.3. [treCias—SeStas gydytojo vizitai (mokama uZ kiekvieng vizitg)

4.4. [reCias—Sestas akuSerio vizitai (mokama uZ kiekvieng vizitg)

4.5. |septintas gydytojo vizitas

4.6. [septintas akuSerio vizitas

4.7. [nésciosios kraujo grupés
agal ABO antigenus ir rezus Rh (D) priklausomybés faktoriaus nustatymas

4.8. néSCiosios Rh antikiiny nustatymas netiesioginiu Kumbso metodu, kai moters
Rh neigiama, o vyro Rh teigiama kraujo grupé

4.9. nésciosios kraujo tyrimas dél sifilio (RPR)

4.10. nésciosios kraujo tyrimas dél ZIV antikiiny

4.11. jgliukozés tolerancijos méginio atlikimas nés¢iajai

4.12. né¥liosios kraujo tyrimas dél hepatito B (HBsAg)

4.13. néSCiosios §lapimo pasélio tyrimas besimptomei bakteriurijai nustatyti

4.14. néSCiosios Slapimo pas¢lio tyrimas besimptomei bakteriurijai nustatyti ir
antibiotikogramos atlikimas

5. Vaiky iki 1 mety sveikatos prieZiira:

5.1. naujagimiy prieZifira mieste (pirmas ir antras gydytojo vizitai)

5.2. naujagimiy prieziiira kaime (pirmas ir antras gydytojo vizitai)

5.3. naujagimiy prieZilira mieste (pirmas—ketvirtas slaugytojo
ar akuSerio vizitai,)

5.4. mnaujagimiy prieZiiira kaime (pirmas—ketvirtas slaugytojo
ar akuSerio vizitai)

5.5. |1-6 mén. vaiky prieZiiira (treias—a$tuntas gydytojo vizitai)

5.6. |[1-6 mén. vaiky prieZiiira (penktas—deSimtas slaugytojo vizitai)




5.7.  [1-12 mén. vaiky prieZiiira (devintas—desimtas gydytojo vizitai)

5.8. [7-12 mén. vaiky prieZitira (vienuoliktas—dvyliktas slaugytojo vizitai)

6. Neigaliuju sveikatos prieZiiira:

6.1. lgydytojo vizitas j namus

(mieste)
6.2. |gydytojo vizitas | namus
(kaime)

6.3. slaugytojo vizitas | namus (mieste)

6.4. slaugytojo vizitas i namus (kaime)

6.5. lgydytojo psichiatro vizitas j namus (mieste)

6.6. |gydytojo psichiatro vizitas j namus (kaime)

6.7. psichikos sveikatos slaugytojo vizitas | namus (mieste)

6.8. |psichikos sveikatos slaugytojo vizitas j namus (kaime)

- Vaiky imunoprofilaktika:

7.1. |gydytojo paslauga (skyrimas)

7.2. slaugytojo ar akuSerio paslauga (atlikimas)

7.3. |slaugytojo ar akuSerio paslauga (skyrimas ir atlikimas)

8. Vaiko paruoSimas ikimokyklinio ugdymo jstaigai, prieSmokyklinio ugdymo jstaigai arba
moksleivio paruo§imas mokyklai:

8.1. |gydytojo paslauga

8.2. slaugytojo paslauga

9. loksleiviy paruosimas mokyklai:

9.1. |gydytojo odontologo paslauga, teikiama pagal Lietuvos medicinos norma MN 42:2015
.,.Gydytojas odontologas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé®, patvirtinta
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. lapkridio 5 d. jsakymu Nr. V-
1252 ,,Del Lietuvos medicinos normos MN 42:2015 ,,Gydytojas odontologas. Teiseés,

areigos, kompetencija ir atsakomybé* patvirtinimo*

9.2. |gydytojo odontologo padéjéjo paslauga

9.3.  |burnos higienisto paslauga, teikiama pagal Lietuvos medicinos normg MN 35:2019
.,.Burnos higienistas®, patvirtintg
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. gruodZio 31 d. jsakymu
Nr. V-1208 ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 35:2019 , Burnos higienistas®

atvirtinimo*

10.  [Slaugos personalo procediiros namuose:

10.1. kraujo paémimas tirti (mieste)

10.2. |kraujo paémimas tirti (kaime)

10.3. praguly prieZitira (mieste)

10.4. |praguly priezitira (kaime)

10.5. [laseliné infuzija (mieste)

10.6. [laseliné infuzija (kaime)

11. Bitinosios medicinos pagalbos teikimas:

11.1. butinosios medicinos pagalbos teikimas apdraustiesiems privalomuoju sveikatos
draudimu, nejtrauktiems j prirasyty prie PAASP jstaigos gyventojy sarasa, ir
neapdraustiems privalomuoju sveikatos draudimu asmenims, nuolat gyvenantiems
Lietuvoje

11.2. butinosios medicinos pagalbos teikimas Europos Sajungos 3aliy

apdraustiesiems, pateikusiems viena i §iy dokumenty: Europos sveikatos draudimo
kortele, ja pakeiciant] sertifikata, E123 formos paZymg arba dokumenta DA1




[ 11.3. ]atinosios odontologinés pagalbos teikimas apdraustiesiems, nejtrauktiems j priradyty
prie PAASP jstaigos gyventojy sara$a, ir neapdraustiems privalomuoju sveikatos
draudimu asmenims, nuolat gyvenantiems Lietuvoje

11.4. bitinosios odontologinés pagalbos teikimas Europos Sajungos 3aliy apdraustiesiems,
pateikusiems vieng i§ §iy dokumenty: Europos sveikatos draudimo kortele, jg pakei¢ianti
sertifikata, E123 formos paZyma arba dokumentg DA1

11.5. pbutinosios medicinos pagalbos teikimas apdraustiesiems privalomuoju sveikatos
draudimu, nejtrauktiems j priraSyty prie PAASP jstaigos gyventojy sgrada, ir
neapdraustiems privalomuoju sveikatos draudimu asmenims, nuolat gyvenantiems
Lietuvoje

12.  |Asmeny, kuriems taikomas pakaitinis palaikomasis gydymas metadonu ar buprenorfinu,
kraujo tyrimai:

12.1. serologinio sifilio atrankos testo (toliau — RPR) atlikimas

12.2. T. pallidum hemagliutinacijos testo atlikimas (jei RPR testo rezultatas buvo teigiamas)

12.3. Zmogaus imunodeficito viruso (toliau — ZIV) serologinio
testo atlikimas (testas neatlickamas, jei pacientui buvo diagnozuota ZIV liga)

13. |Asmeny, kuriems taikomas pakaitinis gydymas metadonu, prieZiiira

14. [Kraujo tyrimai, atliekami prie§ planing invazine ir (ar) intervencine procediira:

14.1. protrombino laiko (PL) ir tarptautinio normalizacijos santykio (TNS) nustatymas

14.2. jaktyvinto dalinio tromboplastino laiko (ADTL) nustatymas

14.3. kraujo grupés pagal ABO antigenus ir rezus Rh (D) priklausomybés faktoriaus
nustatymas

15.  [Tuberkulino méginio (Mantu meéginio) atlikimas 7 mety vaikams ir rizikos grupiy
vaikams

16. |Asmeny, priskiriamy rizikos grupei, skiepijimas gripo vakcina:

16.1. igydytojo paslauga

16.2. slaugytojo paslauga

16.3. |slaugytojo ar akuSerio paslauga (skyrimas ir atlikimas)

17. |A grupés beta hemolizinio streptokoko antigeno nustatymo greitojo testo atlikimas 2—7
mety vaikams, susirgusiems virSutinémis kvépavimo taky infekcinémis ligomis

18. [Sergancio tuberkulioze
asmens i§gydymas

19.  Vaiky nuolatiniy kriiminiy danty dengimas silantinémis medZiagomis:

19.1. \vieno danties dengimas silantais

19.2. \dviejy danty dengimas
silantais

19.3. [rijy dantu dengimas silantais

19.4. keturiy danty dengimas silantais

20. [Savizudybes krize iSgyvenanciy asmeny psichosocialinis vertinimas

21. Pirminés psichologinés-psichoterapinés intervencijos:

21.1. jindividuali

21.2. lgrupiné

21.3. [Seimos

22. |Ankstyvasis alkoholio vartojimo rizikos jvertinimas

23.  |Vaiko psichomotorinés raidos jvertinimas

24.  Seimos gydytojo (arba vidaus ligy gydytojo, vaiky ligy gydytojo, akuSerio ginekologo ir
chirurgo kartu) paslaugos, teikiamos pacientams, neturintiems teisés j valstybés
laiduojamg (nemokama) asmens sveikatos prieziiira, dél jtariamos ir (arba) diagnozuotos
COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos)




25.

PAASP paslaugos uZsienie¢iams, neteisétai kirtusiems Lietuvos Respublikos valstybés
siena, ir uzsienieciams, pasitraukusiems i§ Ukrainos dél Rusijos Federacijos kariniy
veiksmy Ukrainoje:

25.1.

Seimos gydytojo (arba vidaus ligy gydytojo, vaiky ligy gydytojo, akuerio ginekologo ir
chirurgo kartu) paslaugos

25.2.

pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos prieZiliros paslaugos

25.3.

pirminés ambulatorinés odontologinés asmens sveikatos prieZitiros paslaugos

25.4.

fiziologinio né§tumo prieZifiros paslaugos

25.5.

Seimos gydytojo (arba vidaus ligy gydytojo, vaiky ligy gydytojo, akugerio ginekologo ir
chirurgo kartu) paslaugos

26

Patikra dél hepatito C viruso infekcijos:

26.1.

anti-HCV testo atlikimas asmenims, gimusiems 1945-1994 m. ir nepriskiriamiems rizikos
grupei

26.2.

anti-HCV testo atlikimas asmenims, priskiriamiems rizikos grupei

P

Asmeny, skiepijimas nuo COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos):

27.1.

gydytojo paslauga

27.2.

slaugytojo paslauga

27.3.

slaugytojo ar akuserio paslauga (skyrimas ir atlikimas)




3 priedas

PREVENCINES PROGRAMOS
Eil Nr. Paslaugos pavadinimas
1 Atrankinés mamografinés patikros dél krities véZio programa

1.1. | Informavimo apie kriities piktybiniy naviky profilaktika paslauga

1.2. | Siuntimo atlikti mamografijos tyrima ir rezultaty jvertinimo paslauga

2 Gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy priemoniy programa

2.1. | Informavimo apie gimdos kaklelio piktybiniy naviky profilaktikg paslauga

2.2, | Citologinio tepinélio paémimo paslauga (25-34 m. (imtinai))

2.3. | Gimdos kaklelio medZiagos paémimo aukstos rizikos Zmogaus papilomos viruso (toliau
— AR ZPV) tyrimui ir gimdos kaklelio citologinio tepinélio tyrimui atlikti (kai AR ZPV
rezultatas teigiamas) bei rezultaty jvertinimo paslauga (35-59 m. (imtinai))

3. PrieSinés liaukos véZio ankstyvosios diagnostikos programa

3.1. | Informavimo apie ankstyvaja priesinés liaukos véZio diagnostika ir prostatos specifinio
antigeno nustatymo paslauga

4. Asmeny, priskirty Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos programa

4.1. | Informavimo apie didelg Sirdies ir kravjagysliy ligy tikimybe, $ios tikimybés jvertinimo,
pirminés prevencijos priemoniy plano sudarymo ar siuntimo i§samiai jvertinti Sirdies ir
kraujagysliy ligy tikimybe paslauga

S. Storosios Zarnos véZio ankstyvosios diagnostikos programa

5.1. | Informavimas apie storosios Zamos véZio ankstyvaja diagnostikg ir iFOBT rezultaty
jvertinimas

5.2. | Paciento siuntimas pas gydytoja specialistg atlikti kolonoskopija




4 priedas

VAIKU SKUBIOSIOS MEDICINOS PAGALBOS MASTAS

Skubiosios Laikas, per kurj Umios klinikinés biklés arba skubiosios medicinos pagalbos teikimo
medicinos turi bati pradéta indikacijos
pagalbos teikti pagalba
kategorija
1 2 3
1 kategorija Nedelsiant, tuo pat 1. Nepralaidiis kvépavimo takai (visiska kvépavimo taky obstrukcija).
(nedelsiant) metu vertinama 2. Kvépavimo sustojimas arba pavieniai kvépiojimai (agoninis
paciento buklé ir kvépavimas).
atlickami gydymo 3. Vykstantis labai gausus kraujavimas.
veiksmai. 4. Kardiopulmoninis nepakankamumas.
5. Sokas.
6. Vykstantis traukuliy priepuolis.
7. Sutrikusi sgmoné, kada visi¥kai nereaguojama j balsa ir skausma.
8. Uminis cheminis akiy paZeidimas.
2 kategorija Pacientui skubioji 1. Labai stiprus / nepakeliamas (9—10 baly) skausmas.
(labai skubi) | medicinos pagalba 2. Nesustabdytas gausus kraujavimas.
turi biiti pradéta 3. Sutrikusi samon¢ (reaguoja tik j balsa arba j skausma arba reaguoja
teikti ne véliau nenormaliai).
kaip per 10 min. 4. Klinikinio vertinimo metu juntama, kad oda labai kar$ta ir (ar)

nuo atvykimo i
asmens sveikatos
prieZifiros jstaiga.

iSmatuota kiino pavirSiaus temperatiira vaiko iki 6 ménesiy > 38.5 °C,
vaiko nuo 6 ménesiy iki 18 mety > 40 °C.

5. Klinikinio vertinimo metu juntama, kad oda ¥alta ir (ar) Serdiné kiino
temperatiira (matuojama stempléje arba tiesiojoje Zarmnoje) < 35 °C.

6. Labai Zemas SpO2 (< 92 procentai kvépuojant aplinkos oru arba < 95
procentai skiriant deguonies terapija).

7. Alergija ar jkandimas (jgélimas) su Kvinkeés tipo edema ir (ar)
anafilaksinés reakcijos anamneze, ir (ar) liezuvio, veido edema.

8. Umus dusulys (padidéjes kvépavimo raumeny darbas, negali kalbéti
sakiniais, stridoras, seilétekis).

9. Inhaliacinis kvépavimo taky paZeidimas.

10. Nuodus i8skirian€io gyviino jkandimas.

11. Umiis jutimy ir motorikos sutrikimai.

12. Meninginiai simptomai ar meningizmas.

13. Umiai atsiradgs hemoraginis bérimas.

14. Vietiné audiniy infekcija su emfizema ar kraujagysliy paZeidimu.
15. Vémimas krauju ar tustinimasis §vieZiu arba pakitusiu krauju.

16. Cukrinis diabetas su hiperglikemija ir ketoacidoze.

17. Sunki trauma.

18. Galiiniy patologija su kraujotakos sutrikimu.

19. Akies kiaurinis suZalojimas ar Gmus visi§kas regéjimo netekimas.
20. Kraujavimas i§ maksties (bet kokio intensyvumo), jei yra daugiau
kaip 20 savai¢iy né$tumas.

21. Apsinuodijimas (arba jtariamas apsinuodijimas) pavojingomis ar
labai pavojingomis medZiagomis, vaisty perdozavimas.

22. Psichikos liga ar elgesio sutrikimas, kai yra didelé saves ir (ar)
aplinkiniy Zalojimo rizika, yra buve saves Zalojimo atvejy, biudingi
aktyviis veiksmai, siekiant pakenkti sau arba noras pabégti, siekiant
pakenkti sau.

23. Zinoma jgimta ar jgyta imunosupresiné biiklé ir jtariama infekciné
liga.

24. Uminis cheminis nudegimas.

25. Jtarus, kad pacientas uZsikrétes ypad pavojinga infekcija, kai
pacienta reikia izoliuoti.




3 kategorija
(skubi)

Pacientui skubioji
medicinos pagalba
turi biiti pradéta
teikti ne véliau
kaip per 30 min.
nuo atvykimo j
asmens sveikatos
prieZitiros jstaigg.

1. Stiprus skausmas (68 balai).

2. Nesustabdytas nestiprus kraujavimas.

3. Buves samonés netekimas ir (ar) traukuliai, jvyke per pastarasias 24
valandas.

4. Klinikinio vertinimo metu juntama, jog vaiko nuo 6 ménesiy iki 18
mety oda labai karsta ir (ar) i$matuota kiino pavirSiaus temperatiira >
38.5°C.

5. Neai8ki anamnezé: radiniai neatitinka anamnezés duomeny,
jtariamas smurtas ar netinkamas elgesys su vaiku.

6. Zemas SpO2 (< 95 proc. kvépuojant aplinkos oru).

7. Staiga pabloggéjes regéjimas.

8. Alergija arba jkandimas (jgélimas), esant i¥plitusiam bérimui arba
pusléms, atsiradusiems per pastarasias 24 valandas.

9. Apsinuodijimas, esant vidutinei saves Zalojimo rizikai (noras
pakenkti sau yra deklaratyvus).

10. Psichikos liga arba elgesio sutrikimas, kai yra aiski psichiatriné
anamnez¢ ir (ar) vidutiné saves (noras pakenkti sau yra deklaratyvus)
ir (ar) aplinkiniy Zalojimo rizika.

11. Bet kokia trauma, esant kres¢jimo sistemos jgimtiems ar jgytiems
sutrikimams.

4 kategorija
(standartiné)

Pacientui skubioji
medicinos pagalba
turi biiti pradéta
teikti ne véliau
kaip per 60 min.
nuo atvykimo j
asmens sveikatos
priezitiros jstaiga.

1. Vidutinis skausmas (4—5 balai).
2. Vaikai iki 8 mety, kuriems pagal anamneze (Iétiné liga ar buve gyvybei

grésmingi jvykiai ar susirgimai) ir klinikinius poZymius (pasikeites elgesys |

ar sagmonés biikle, kvépavimo ar kraujotakos sutrikimai, sutrikes skyséiy
patekimas ar diurezé, pakilusi kiino temperatiira ir bérimas) yra potenciali
sunkiy komplikacijy grésmeé.

3. Vaiky karS¢iavimas > 38 °C, nepraeinantis vartojant kari&iavima
mazinan€ius vaistus ilgiau kaip 24 valandas.

4. Umi dehidratacija.

5. Nuodingy diimy jkvépimas.

6. Kitos traumos (nenurodytos 2 ir 3 kategorijose) ir nelaimingi atsitikimai,
ivyke per pastargsias 48 valandas, esant didéjan&iam tynimui, stipréjangiam
funkcijos sutrikimui.

7. Pasiutusiy ar galimai pasiutusiy gyviny jkandimai, jdréskimai su
apseiléjimu.

8. Erkiy jsisiurbimas.

9. Veido ir Zandikanliy srities piiliavimas.

10. Dirbtinai suformuoty stomy sutrikimai (kai reikia jas pakeisti ar
atkimsti).

11. Komplikacijos po medicininés intervencijos (igirusi sifilé, pilingos
i¥skyros, didéjantis tynimas, nepakankama imobilizacija), atsiradusios iki
48 valandy po procediiros arba i¥rafymo i§ stacionarinés asmens sveikatos
prieZitiros jstaigos.

12. Svetimkiiniai (esami arba jtariami) audiniuose arba natiiraliose kiino
angose / kiino ertmeése, atsirade per pastarasias 48 valandas.




5 priedas

SUAUGUSIUJU SKUBIOSIOS MEDICINOS PAGALBOS MASTAS

Skubiosios Laikas, per Umios klinikinés buklés arba skubiosios medicinos pagalbos teikimo
medicinos kurj turi bati indikacijos
pagalbos pradéta teikti

kategorija pagalba

1 2 3

1 kategorija Nedelsiant, tuo 1. Esamas ar gresiantis Sirdies ir (ar) kvépavimo sustojimas. Pacientas po
pat metu gaivinimo.
vertinama 2. Kvépavimo daZnis (toliau — KD) < 10 karty per minutg
paciento biiklé ir | KD >29 kartai per minute.
atliekami 3. Sistolinis arterinis kraujo spaundimas (toliau — AKS) < 80 mmHg.
gydymo 4. Samonés praradimas ir nereagavimas j skausma arba reakcija pagal Glazgo
veiksmai. komy skale (toliau — GCS) < 9 balai.

5. Viso kiino traukuliai.

6. Intraveninis vaisty arba narkotiky perdozavimas, sukéles hipoventiliacija ir
hemodinamikos sutrikima.

7. Uminis cheminis akiy paZeidimas.

2 kategorija Pacientui 1. Umus, gyvybei grésmingas kvépavimo ir (ar) kraujotakos sutrikimas.
skubioji 2. Umus didelio kraujo kiekio (25 procenty cirkuliuojangio kraujo kiekio arba
medicinos daugiau) netekimas.
pagalba turi 3. Labai stiprus / nepakeliamas skausmas dél jvairiy prieZas¢iy, kai skausmo
biiti pradéta intensyvumas vertinamas 9-10 baly pagal de¥imties baly skale.

teikti ne véliau
kaip per 10 min.
nuo atvykimo j
asmens
sveikatos
prieZiiiros
istaiga.

4. Hipoglikemija arba hiperglikemija, kai gresia pavojus issivystyti
hipoglikeminei komai, diabetinei ketoacidozei arba hiperosmoliarinei
hiperglikemijai.

5. KarS¢iavimas, kai yra klinikiniy sepsio poZymiy (ne maZiau kaip du i§ iy
poZymiy: KD > 22 kartai per minute,

AKS < 100mmHg, bet kokio lygio samonés sutrikimas). Bendras kiino
at3alimas, kai temperatiira < 36 °C.

6. Sunki trauma.

7. Didelés rizikos anamnezé:

7.1. didelio raminamyjy medziagy kiekio suvartojimas ar kitos kilmés toksiniy
medziagy suvartojimas;

7.2. kitas gyvybei pavojingas apsinuodijimas;

7.3. gyvybei pavojingas aplinkos faktoriy poveikis (generalizuota alerginé
reakcija).

8. Psichikos ir elgesio sutrikimai:

8.1. agresija arba smurtas, keliantys grésme pa¢iam pacientui ir aplinkiniams;
8.2. intensyvus psichomotorinis sujaudinimas, kai reikalingas fizinis asmens
laisvés suvarZymas dél grésmés sau ar aplinkiniams.




3 kategorija

Pacientui
skubioji
medicinos
pagalba turi
biiti pradéta
teikti ne veliau

kaip per 30 min,

nuo atvykimo j
asmens
sveikatos
prieZifiros
istaiga.

1. Hipertenziné krizé su greitai progresuojandiais irdies-kraujagysliy ir (ar)
centrinés nervy sistemos paZeidimo poZymiais.

2. Vidutinio sunkumo nukraujavimas su klinikiniais poZymiais dél bet kokios
prieZasties.

3. Mieguistumas, sulétéjusi reakcija dél bet kokios prieZasties (pagal GCS < 13
baly).

4. Oksigenacija < 90 procenty.

5. Besikartojantys traukuliai, uZfiksuoti per pastarasias 12 valandy.

6. Besikartojantis vémimas ir (ar) viduriavimas esant sisteminei intoksikacijai.
7. Umi dehidratacija.

8. Galvos trauma ir trumpalaikis sgmonés netekimas.

9. Stiprus skausmas, vertinamas 6—8 balais pagal deSimties baly skale, kai reikia
skubiai numalSinti skausma.

10. Umi Zidininé neurologiné simptomatika.

11. Galtinés trauma, dél kurios sutriko kraujotaka.

12. Psichikos ir elgesio sutrikimai:

12.1. méginimas nusizudyti ar tokio poelgio grésme;

12.2. Gmios psichozés;

12.3. sunki psichologiné trauma, sukelianti elgesio sutrikimus;

12.4. sunki depresija;

12.5. rySkus psichomotorinis sujaudinimas.

13. Kiauryminis akies suZalojimas ar imus visi§kas regéjimo netekimas.

4 kategorija

Pacientui
skubioji
medicinos
pagalba turi
bati pradéta
teikti ne véliau

kaip per 60 min.

nuo atvykimo j
asmens
sveikatos
prieZiliros
jstaiga.

1. KarS&iavimas > 39 °C, nepraeinantis vartojant geriamuosius vaistus ilgiau
kaip 24 valandas.

2. Umus per pastargsias 48 valandas atsirades %irdies ritmo (supraventrikuliné
tachikardija, prieSirdziy virpéjimas, priesirdziy plazdéjimas, plagiy kompleksy
tachikardija) ar laidumo (II-III laipsnio AV blokada, atrioventrikulinis ritmas)
sutrikimas.

3. Slapimo sulaikymas, anurija, dializuojamo paciento komplikacijos: A/V
Sunto tromboz¢, dializinio kateterio iskritimas / trombozé / disfunkcija.

4. Sunki abstinencijos biikle, galinti komplikuotis dél rizikos veiksniy
(anamnezgje biita psichoziy, traukuliy; gali komplikuotis dél gretutiniy Gmiy ir
létiniy ligy; kompulsyvus psichoaktyviujy medZiagy potraukis).

5. Pasiutusiy ar galimai pasiutusiy gyviiny jkandimai, jdréskimai, apseiléjimai.
6. Kitos traumos (nenurodytos 2 ir 3 kategorijose) ir nelaimingi atsitikimai,
ivyke per pastarasias 48 valandas, esant didéjan&iam tynimui, stipréjan&iam
funkcijos sutrikimui.

7. Erkiy jsisiurbimas.

8. Veido ir Zandikauliy srities pailiavimas.

9. Dirbtinai suformuoty stomy sutrikimai (kai reikia jas pakeisti ar atkimti).
10. Negausus kraujavimas i§ maksties arba pilvo skausmas néstumo metu.

11. Komplikacijos po medicininés intervencijos (i¥irusi sidilé, palingos isskyros,
didéjantis tynimas, nepakankama imobilizacija), atsiradusios iki 48 val. po
procediros arba i¥ra§ymo i¥ stacionarinés asmens sveikatos prieziiiros jstaigos.
12. Svetimkiiniai audiniuose arba nattiraliose kiino angose / kiino ertmeése,
atsirade per pastarasias 48 valandas.




