
Ar atrodo, jog 
jūsų būklė 
reikalauja 
skubios 

pagalbos?

Skambinkite 
Karštąja 

koronaviruso linija 
tel. 1808

VISUOMENĖS INFORMAVIMAS 
IR GYVENTOJŲ VEIKSMAI

Taip

Dėl tolimesnių rekomendacijų 
susisiekite su savo šeimos gydytoju 

ar slaugytoju 
nuotoliniu būdu

Ar jums naujai 
pasireiškė vienas iš 

nurodytų simptomų? 
[2]

KARŠTOSIOS 
KORONAVIRUSO 

LINIJOS VEIKSMAi

Ar jums pasireiškė 
vienas iš nurodytų 

infekcijos 
simptomų? [2]

Ne

Ne

[3] IZOLIAVIMAS 
NAMUOSE AR KITOJE 

GYVENAMOJOJE 
VIETOJE 
14 DIENŲ

Ne

Taip

Taip

Ne

Taip

[2] SIMPTOMAI.
● Karščiavimas virš 37,3° C
● Kosulys
● Apsunkintas kvėpavimas (dusulys)*

*Dažnai dusulys būna psichologinės kilmės. Svarbu 
įvertinti, ar ramybės būsenoje išlieka padidėjęs 
kvėpavimo dažnis (daugiau nei 20 k/min) ir / ar oro 
trūkumo pojūtis.

Jei turite klausimų COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) 
klausimais, susisiekite:
-  Karštąja koronaviruso linija tel. 1808 (visą parą)
-  Nacionalinio visuomenės sveikatos centro karštąja linija
  tel.   +370 618 79984   ir    +370 616 94562 (visą parą)
- elektroniniu paštu koronavirusas@sam.lt

COVID-19 LIGOS
 (koronaviruso infekcijos)

 VALDYMO VEIKSMŲ 
REKOMENDACIJOS

JEI YRA GALIMYBĖ, DIRBKITE 
NUOTOLINIU BŪDU.

LAIKYKITĖS HIGIENOS 
REIKALAVIMŲ.

VENKITE VIEŠŲ SUSIBŪRIMŲ.
LAIKYKITĖS 

REKOMENDACIJŲ, 
SKELBIAMŲ 

http://sam.lrv.lt/lt/naujienos/kor
onavirusas

SIMPTOMINIS GYDYMAS 
ŠEIMOS GYDYTOJO 

PRIEŽIŪROJE 

14 dienų laikotarpyje 
buvote  užsienio šalyje 

ARBA 

Turėjote artimą 
kontaktą su asmeniu, 

kuriam įtariama ar 
patvirtinta COVID-19 
liga (koronaviruso 

infekcija) [1]

[1] Įtariamo ir patvirtinto COVID-19 liga 
(koronaviruso infekcija) apibrėžimas skelbiamas 
sveikatos apsaugos ministerijos interneto 
svetainėje adresu:
http://sam.lrv.lt/lt/news/koronavirusas/informacija-s
veikatos-prieziuros-specialistams
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[3] IZOLIAVIMAS NAMUOSE AR KITOJE GYVENAMOJOJE 
VIETOJE 
Asmenų, sergančių COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), 
asmenų, įtariamų, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso 
infekcija), ar turėjusių sąlytį su sergančiuoju COVID-19 liga 
(koronaviruso infekcija), izoliavimo namuose ar kitoje 
gyvenamojoje vietoje taisyklės, 
patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos 
ministro 2020 m. kovo 12 d. įsakymu Nr. V-352 
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/6863cf50651d11
eabee4a336e7e6fdab

[3] IZOLIAVIMAS NAMUOSE AR 
KITOJE GYVENAMOJOJE 

VIETOJE 

http://sam.lrv.lt/lt/naujienos/koronavirusas
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http://sam.lrv.lt/lt/news/koronavirusas/informacija-sveikatos-prieziuros-specialistams
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